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1 Allgemeine Bestimmungen 
1.1 Gegenstand und Zweck 
Diese Weisung regelt die Zulassung der einzelnen Judoka zu den Kyu-Prüfungen. 
Gegenstand der Weisung sind die Bedingungen, welche erfüllt werden müssen, um an die 
Kyu-Prüfung zugelassen zu werden. Zudem wird die genaue Vorbereitung der Kyu-
Prüfungen geregelt. 

Zweck der Weisung ist, die Bedingungen zur Zulassung an eine Kyu-Prüfung sowie Inhalt 
und Kontrolle von Kyu-Prüfungen im Judoclub KAMA TANI zu standardisieren. 

 

1.2 Geltungsbereich 
Die Weisung gilt für alle Judoka vom 6.-1. Kyu (Weiss- bis Braungurt), welche im Judoclub 
KAMA TANI die Kyu-Prüfung oder einen Teil einer Kyu-Prüfung absolvieren möchten (z.B. 
Halb-Gelb, Halb-Orange etc.) 

 

1.3 Grundlagen 
Als Grundlagen dienen: 

- SJV Reglement Mitgliederwesen (Abs. 10.2) 
- Judo Manual SJV 
- Protokoll Vorstandssitzung vom 13.05.2019 
- Protokoll Vorstandssitzung vom 11.09.2019 

 

 

2 Mindestanforderungen zur Zulassung 
2.1 Mindestalter 
Der Judoclub KAMA TANI richtet sich nach den Empfehlungen im Judo Manual SJV.  

 

2.2 Mindestanzahl Lektionen 
Die Mindestanzahl an Lektionen seit der letzten Kyu-Prüfung ist: 

- 1. Kyu:  120 
- 2. Kyu:  80 
- 3. Kyu:  60 
- 4. Kyu:  60 
- 5. Kyu:  30 

 

Zwischen dem 6.-3. Kyu können die Prüfungen in zwei Teilen absolviert werden, gemäss 
Judo Manual SJV. Mindestens die Hälfte der geforderten Lektionen für einen ganzen Kyu 
sind erforderlich für eine «Halb-Stufe» 
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2.3 Mindestanzahl Turniere 
Zwischen zwei Kyu-Prüfungen muss mindestens ein internes Turnier bestritten werden. 
Externe Turniere (Ranking, KBSM/KBEM etc.) sind nicht Pflicht und werden nicht 
angerechnet in Bezug auf eine Kyu-Prüfung. 

 

2.4 Empfehlung durch Trainer 
Der/die HauptleiterIn muss den/die Judoka zur Zulassung an die Kyu-Prüfung empfehlen. 

 

 

3 Vorbereitung 
3.1 Prüfungsdatum 
Der/die HauptleiterIn, welche die Kyu-Prüfungen abnimmt, muss das Prüfungsdatum 
mindestens 4 Trainings-Einheiten vor der Kyu-Prüfung bekannt geben. 
Ein Aushang im Dojo mit Datum und Namen der Judoka, welche an der Prüfung teilnehmen, 
ist wünschenswert.  

Eine Liste mit den Namen der Judoka, welche an der Prüfung teilnehmen, muss dem  
J+S Coach des Judoclub KAMA TANI gesendet/übergeben werden. 

 

 

4 Prüfungsinhalt 
4.1 Tachi-waza 
Die Stand-Techniken sind gemäss Judo Manual SJV auszuführen.  

 

4.2 Ne-waza 
Die Boden-Techniken sind gemäss Judo Manual SJV auszuführen. 

 

4.3 Zusatzaufgaben 
Die Zusatzaufgaben sind gemäss Judo Manual SJV auszuführen. 

 

 

5 Verantwortung 
5.1 Kontrolle der Mindestanforderungen 
Die Einhaltung der Mindestanforderungen ist durch die Hauptleiter in Zusammenarbeit mit 
der Trainingskomission und dem J+S Coach sicher zu stellen. 
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5.2 Vorbereitung und Durchführung von Kyu-Prüfungen 
Die Verantwortung über das regelmässige Durchführen von Kyu-Prüfungen, inklusiv der 
oben beschriebenen Vorbereitungen, obliegt dem/der entsprechenden HauptleiterIn eines 
Trainings. Es dürfen AssistenzleiterInnen eingesetzt werden. 

Prüfungen zum 1. Kyu müssen von einem Dan-Träger abgenommen werden.  

 

5.3 Erfüllen der Mindestanforderungen 
Jeder Judoka ist selbst für die Teilnahme an den Turnieren verantwortlich. Die Termine für 
interne Turniere werden jedoch frühzeitig bekannt gegeben über folgende Kanäle: 

- Aushang Dojo 
- Jahresprogramm 
- Website www.judoclub-kamatani.ch  
- Mündliche Information in den Trainings 

 

 

6 Nichtbestehen einer Kyu-Prüfung 
6.1 Rekurs 
Gegen den Entscheid kann kein Rekurs eingelegt werden. 

 

6.2 Nachprüfungen 
Beim Nichtbestehen einer Kyu-Prüfung kann der nicht bestandene Teil (Tachi-/ Ne-waza/ 
Zusatzaufgaben) innerhalb zwei Trainingseinheiten wiederholt werden. 

 

 

7 Ausnahmen 
7.1 Allgemein 
Sämtliche Ausnahmen müssen mit dem J+S Coach und der Trainingskommission 
abgesprochen sein. 

 

7.2 Absenz an internen Turnieren 
Falls ein Judoka aufgrund Krankheit oder Unfall nicht an einem internen Turnier teilnehmen 
konnte, darf der Judoka ohne interne Turnier-Teilnahme an der Kyu-Prüfung teilnehmen, 
sofern die restlichen Mindestanforderungen erfüllt sind. 

Für die Prüfung zum «Halb-Gelb Gürtel» ist ein Turnierbesuch wünschenswert, aber nicht 
obligatorisch. 
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8 Eigene Notizen 
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